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	陇南师范学院2025-2026学年第一学期11月份教学督导简报
	评估专栏
	中共中央 国务院印发《深化新时代教育评价改革总体方案》

	质量监评
	学院特色教研活动

	他山之石
	以“学”为中心的高校课程质量持续提升机制的构建与实施
	一、背景
	（一）一框架：以“学 ”为中心的课程质量标准框架

	基于以“学 ”为中心综合性课程设计方法，提炼出高质量课程共性特征，建立了含教学目标、教学内容、教学策
	   总体来看，以“学 ”为中心的课程质量标准框架主要具有如下特点：
	1.普适性：该框架包含了决定课程质量的基本要素及其相互关系，因而可以用以定义不同类型课程的质量标准。
	2.闭环：该框架从教学目标开始，到学习成果结束，构成闭环。课程标准中明确提出：“课程对学生学习成果有
	3.综合性：该框架强调通过教学策略实现课内外学习有效结合（图4）。特别地，在课程质量通用标准里面明确
	   4.平衡性：在慕课、混合式教学等学习形式不断涌现，特别是从“教 ”为中心向以“学 ”为中心转变
	（二）两体系：课程质量评价体系与教学创新体系

	1.构建涵盖五个评估域的三维度质量评价体系
	基于质量标准框架，设定课程质量评估“五个域 ”（图 6）：教学目标与学习成果、教学内容与策略、课堂教
	构建“ 问题驱动-合作研究-多方协作-校本成果 ”四位一体课程教学创新体系（图7）。凝练教学共性问题
	以问题为中心的驱动机制。以问题为中心是行动研究的基本出发点。学校通过建立多元化的问题收集途径，包括指
	相关政策以及高等教育改革新趋势指引下，结合专业认证、课程建设等工作推进过程中所遇到的问题，进一步组织
	以合作研究为特征的研究模式。“学习反思→课堂实践→合作研究→学习反思 ”的循环迭代研究模式对推动教学
	多方协作构建支持机制。在推动合作研究时，需要整合学校各方力量提供支持。 目前在创新体系中，教工委从教
	以共享为目的的校本教研成果。学校开展教学研究的最大目的是形成具有校本特色的研究成果，并推广应用到更多
	（三）三支撑：质量保障、信息化融合与卓越教学支持

	1.完善基于三层组织架构的课程质量保障机制
	成立学校教学质量保障工作委员会，重构学校——教学单位——基层教学组织三级质量保障组织架构（图8），明
	以自评估及评估报告为主要载体，学校基于自主设计开发了“西南交通大学本科教学课程评估 ”信息化平台（图
	2.拓展信息技术与教学融合的深度与广度
	“建用结合 ”推进在线课程资源建设，开发高铁、力学、通识、科创四类系列课程，大力推进土木、电气、会计
	3.构建卓越“教 ”与“学 ”支持体系
	（1）教师卓越教学支持体系
	建立学校教学改革的共同愿景。只有建立能够让大多数教师产生共鸣的愿景，才能产生创造性张力。学校为课程教
	打造“创新+质量 ”教学文化。只有“创新+质量 ”的教学文化，才有可能让教学创新与质量保障形成有效合
	（2）学生学习支持体系
	通过发布《新生学习指南》，建立校院两级学习指导中心，实施新生导航和朋辈导师计划，针对学困学生开展学业
	三、实施成效及创新
	（一）实施成效
	1. 主要成效
	质量保障各方主体责任作用得以强化。5年来，学校完成1500 余门课程评估及100余门课程整改；教学单
	教师追求教学卓越原动力明显提升。参与本科教育教学研究与改革项目人数屡创新高，2018年立项240项，
	学生学习体验显著增强。常态监控数据显示，学生出勤率、抬头率、课堂活跃度均大幅提升；科创竞赛参与率及获
	2.推广辐射
	学校质量保障工作手册已在高等教育界产生广泛影响，200 余所院校主动索要借鉴；教育部高教司和评估中心
	（二）案例创新点
	1.理念创新：改变传统“管 ”课程质量的思路和做法，基于学习型组织理论，在全校范围内打造“质量+创新
	（1）设立共同愿景，“以学生学习与发展为中心，为学生创造有意义学习经历”，在教师中取得广泛共识；（2
	2.方法创新：构建以“学”为中心的课程质量标准框架，创新性体现在：第一、普适性，该框架包含决定课程质
	第四、平衡性，该框架强调在教学创新与严格管理间取得平衡，在设置质量底线的同时，为质量提升提供基准，为
	3.机制创新：构建了文件体系、组织架构、实施流程、信息平台、培训体系五位一体课程质量保障机制。文件体

